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Starokatolický kostel Starokatolický kostel 

„Buď jdeš do kopce, nebo prší.“ věta, kterou 
od místních uslyšíte opravdu často, vyjadřuje 
nejen charakter měst, ale také drsný smysl 
pro  humor jejich obyvatel.  Severočeská města 
Liberec a Jablonec nad Nisou mají textilní 
a  sklářskou minulost a vyznačují se kopco-
vitým terénem a různorodou architekturou. 
Bývalá německá města spojuje řeka Nisa a čes-
kým unikátem je fakt, že dojedete z jednoho 
do druhého tramvají. Příroda je tak na dosah 
ruky, že jsou obě města považována za bránu 
do Jizerských hor plných rozhleden, vyhlídek 
a pořádných kopců. Ne nadarmo je oblast 
známá jako ráj pro lyžaře.

Pokud máte raději procházky po městě, archi-
tektura vás určitě nezklame.   Při potulování 
se na vás dýchne charakter bývalých sudet-
ských měst. Vždyť Liberec byl znám jako „hlavní 
město německých Čechů“.  Může se pyšnit 
krásnou radnicí, historickou částí Liebigova 
městečka, výstavními vilami, napodobujícími 
architekturu měst v Rakousku-Uhersku či svě-
toznámým Ještědem. 

V Jablonci najdete např. secesní domy a odpo-
činout si můžete v areálu přehrady Mšeno. 

A jak na severu naložit s volným časem? Jab-
lonec nad Nisou a Liberec jsou specifi cká svojí 
láskou ke sportu. Již zmíněné lyžařské areály 
nabízejí skvělé služby pro sjezdaře i  běžkaře, 
obě města mají bazény, cyklistické trasy a  další 
sportoviště.  Možností kulturního vyžití v obou 
městech je též dostatek. Jablonec je znám 
svou klubovou atmosférou a pořádáním růz-
ných jarmarků a lidových slavností, Liberec 
zase např. kvalitními divadly F. X. Šaldy či lout-
kovým Naivním divadlem. 

Pokud se během procházek potkáte s míst-
ními, nebojte se zapříst rozhovor. Skoro každý 
Liberečan či Jablonečák bude rád diskutovat 
na téma počasí, výstavba nových nákupních 
středisek v centru či průmyslová minulost 
měst. Navštěvujte místa známá nebo se zatou-
lejte do částí, které jsou méně prozkoumané.  
Tak či onak, mějte oči otevřené a nasávejte 
atmosféru míst s géniem loci, kterých je v obou 
městech více než dost.
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  Přehrada Mšeno

„Krásné rekreační místo ve městě. Čisté pří-
rodní koupaliště nabízí osvěžující koupání 
a mnoho možností pro zábavu. Podle mých 
zkušeností na toto místo jezdí i mnoho Libe-
rečanů.“ Michal, 21 let  

  Restaurant U Medvěda

Jde o nekuřáckou restauraci s výbornou 
kuchyní a skvělým kvasnicovým pivem. 
Cokoliv si dáte, vám bude zaručeně chut-
nat. Je blízko přehrady i bazénu, cyklotras 
směrem na Lučany a Maxov či Smržovku 
(neboli Jizerský okruh).

  Sluneční lázně „Slunka”

„Sluneční lázně nabízí občerstvení 
v horkých letních dnech. Je to základní bod 
mladých lidí pro setkání se a užívaní času 
u vody + pláž, koncerty, WI-FI, zavíračka 
po  půlnoci.“ Jan, 20 let  

  Kino Radnice

V Kině Radnice si kromě typické nabídky 
můžete užít přímé přenosy známých oper-
ních a tanečních představení z celého světa 
a to prostřednictvím skvělé techniky.

  Kino Junior

Prostor s nabídkou alternativnějších fi lmů 
zaujme nostalgickým půvabem starších kin.

  Letní kino

Jedno z mála fungujících letních kin, 
které láká svým příjemným prostředím 
i cenou promítaných fi lmů, je v současné 
době digitalizované. Nečekejte, vezměte 
přikrývku a užijte si film na čerstvém 
vzduchu.

  Club Na Rampě

Hudební klub, zajímavý svým umístěním 
v prostorách bývalého kina, nabízí širokou 
škálu hudebních stylů a divokých mejdanů.

  Woko

Hudební klub vždy s pestrým programem, 
ve kterém si najde každý to své. Od pro-
mítání přes přednášky až po horečky 
sobotní noci!

  Eppl

Elektro, DnB, HipHop, taneční battle 
i dancehall party, to všechno a mnohem víc 
jenom v Epplu! 

  Sportovní areál Břízky

To pravé místo pro blázny do sportu: 
indoor golf, kurty na tenis, badminton 
i squash, fotbalové hřiště i běžecký biatlo-
nový areál na jednom místě.

  Muzeum skla a bižuterie

Zajímá vás, jak vznikají výrobky ze skla? Toto 
muzeum vám odhalí tajemství z historie 
sklářství v severních Čechách. Nabízí stálou 
expozici i příležitostné výstavy.

  Bowling live club

Poraz své přátele v bowlingu! Osm bowlin-
gových drah, pravidelné disco a projekce, 
restaurace a spousta dalšího.

  Vesecký rybník Tajch

V létě koupačka v zimě bruslení anebo 
jen krásná procházka, to je Tajch!

  Kostel U Obrázku

Během stoupání ke kostelíčku podél 
nádherné křížové cesty budete mít pocit, 
že jste vstoupili do jiného světa. Nahoře vás 
odmění skvělý výhled.

 Home Credit Arena

Home Credit Arena nabízí široké využití, 
od různých sportů, hokejových a basket-
balových zápasů až po koncerty a jiné 
kulturní akce.

  Liberecká výšina

Jeden z nejnovějších cílů vašich procházek 
v Lidových sadech může být zrekonstru-
ovaný komplex Liberecké výšiny, který 
byl poprvé otevřen v roce 1901.  Láká své 
návštěvníky příjemnou restaurací, kultur-
ními akcemi, ale i rozhlednou s nezapome-
nutelným výhledem na Liberec.

  Běžecký areál Vesec

Skvělé místo pro sportovce různého 
zaměření – v zimě pro běžkaře, v létě pro 
bruslaře.

  Ještěd

Liberecká raketa  po-
stavená v roce 1973 
na  vrcholu hory Ješ-
těd. Snad nejtypič-
tější znak Liberce, 
architektonický skvost s nadčasovým 
designem. Na vrchol se pohodlně dosta-
nete kabinovou lanovkou, ale ti zdatnější 
chodí „pod lany“ pěšky. Někteří i každý den 
za každého počasí. Každé léto se konají 
oslavy Ještědu s bohatým doprovodným 
programem, jakým je například výjezd vete-
ránů, koncerty a další.

  Horo stěna

Lezecké centrum s příjemnou atmosférou, 
které nabízí půjčovnu i obchod a má soustu 
vymožeností: slevu pro studenty, neome-
zenou dobu či doplňování nových cest.

  Park ve Vratislavicích

Perfektní místo pro relax najdete v tomto 
parku s jezírkem, písečnými pěšinami 
a lavičkami. Blízko se také nachází leso-
park, určený spíše pro menší (různé pro-
lézačky, naučná stezka o stromech, malé 
hřiště). Dospělí zde najdou příjemné místo 
pro delší procházku či pro běh přírodou 
nebo piknik.

  Ski areál Ještěd

Kde jinde se vám může stát, že potkáte 
v tramvaji cestující s lyžáky na nohou 
a v ruce lyže či prkno? Pravděpodobně 
míří na svahy ještědské, kde si můžete 
užít lyžování s výhledem na město 
v údolí. A po sportu zase do tramvaje a hurá 
do centra do některé příjemně vyhřáté hos-
půdky.

  Rozhledna Petřín

Jedna z mnoha rozhleden, které jsou 
v oblasti lákadlem pro turisty. Jsou také spo-
jeny hustou sítí turistických tras a mohou 
se stát vaším cílem při víkendových pro-
cházkách v přírodě.

  Sportovní areál 
        Dobrá voda

Ski areál a bike park, který nabízí trasy různé 
náročnosti na jednom místě.

  Bedřichov

Nástupní místo Jizerské magistrály, nepře-
berné množství sjezdovek i skvělé místo 
pro vysokohorskou turistiku.

  Sportovní areál 
         Na Rozcestí

Sportovní centrum nabízí příjemné 
prostředí i ceny, prostor pro skupinový 
i individuální sport a celoroční kluziště. 
Pro ty, co dostanou při sportování hlad, 
je v areálu i malý bufet.

  Bowling club Oáza

Alternativa k pouhému popíjení piva.  
S přáteli si zahrajte bowling, šipky 
nebo fotbálek v příjemném prostředí 
restaurace. Najdete zde i dětský koutek 
a nekuřácké salónky.

  Pizza Express Restaurant

Nekuřácká restaurace a pizzerie se zašitou 
letní teráskou a dětským hracím koutkem.

  Pizzerie Paolo

V této restauraci budete obklopeni 
výbornými italskými těstovinami, pizzou 
a dalšími dobrotami. Kouření zakázáno.

  Pizzerie Franko

Pizzerie Franko hned po příchodu vítá 
příjemnou atmosférou, s tichou italskou 
hudbou a útulným, stylovým prostředím.

  Restaurace Rybářská bašta

Velkým kladem této restaurace, která 
je součástí penzionu, je její poloha. Leží 
totiž přímo na břehu jablonecké přehrady.

  Level One Café

Tato kavárna nabízí příjemné a pohodlné 
prostředí, WI-FI i velký výběr kávy.

  Bar Ponorka

Fotbálek, šipky a jukebox v centru města. 
Sami i s partou, protože „ponorku“ tu určitě 
mít nebudete.

  Eurocentrum

Máte chuť zajít na koncert, zajímavou před-
nášku nebo jít si zatančit? To vše najdete 
v Eurocentru.

  Cukrárna U Krtečka

„Nejlepší jablonecká cukrárna U Krtečka 
je vyhlášená svojí výbornou točenou 
zmrzlinou i zákusky. Posezení v příjem-
ném prostředí, v létě i na venkovní terase.“  
Anežka, 21 let  

  La Kavárna

Útulná kavárna ve francouzském stylu 
s příjemnou atmosférou, kvalitní kávou 
a širokou nabídkou francouzských vín. 
Domácí dortíky, příjemná obsluha – 
dopoledne ideální „zašívárna“ na učení, 
večer fajn místo na setkání s přáteli. 
Kavárna je nekuřácká, pro kuřáky je prostor 
na venkovní terase.

Tyršovy sady
„Je to jedno z těch míst, 
kde se scházejí podivné 
existence, feťáci. Rozhodně 
nedoporučuji, aby tamtudy 
někdo chodil sám, když 
je  tma.”  Terka, 16 let  

“Příjemné místo v zeleni  k 
relaxaci maminek a vyžití 
dětí” Hana, 35 let
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 Horolezecká stěna  Šutr

„V zimě nebo nepřízni počasí zalézt 
jedině do Šutru :) Protáhneme celé tělo, 
poznáme fajn lidi, veškeré vybavení 
je k zapůjčení, a když máme dost, dáme 
pivo nebo malinovku a koukáme na ty, 
co dost ještě nemají.“ Terka, 26 let  

  Přehrada Starý Harcov

„Tohle místo je na procházku jako dělané, 
v létě potěší skvělou občerstvovnou 
a od prvního do posledního slunce máte 
možnost vidět partu dohněda opálených 
nahatých důchodců :)“ Zuza, 27 let  

  Čajovna u Kamenné želvy

„Čaji zde rozumí a rádi poradí, prostředí 
je více než skvělé a obsluha velmi milá 
a ochotná. Je to místo vhodné pro pose-
zení s přáteli i na rande.“ Vendula, 22 let  

  Kavárna Bez konceptu

„Stylová kavárna s výjimečnou atmosférou 
v poklidné části Liberce. Usměvavá obsluha, 
výborná káva a lahodné zákusky. Tak trochu 
jiná kavárna.“ Filip, 27 let  

  Liebiegovo městečko

„Malebné místo se specifi ckou atmosférou 
a geniem loci z dob rozkvětu textilního prů-
myslu v Liberci. Zahradní město ve městě.“ 
Anče, 30 let  

  Dobrá čajovna

„Příjemná čajovna s bohatým kulturním 
programem a laskavá obsluha, která 
vyhoví všem přáním zákazníka.“   
Pavlína, 26 let  

  Park Budyšínská

Největší park v Liberci, místo setkání 
mladých lidí. Je zde možnost jak sebou 
plácnout na deku a popovídat s přáteli, 
tak i třeba zkusit slackline. V jedné části 
parku se nachází tzv. Zahrada vzpomínek 
s nejrůznějšími artefakty nedávné liberecké 
historie. Když vás zastihne hlad, můžete 
skočit do nedaleké jídelny v Intersparu, 
která nabízí velký výběr jídel za skvělé ceny.

  Krajská vědecká knihovna   
         v Liberci

„Prosklená budova plná světla, skvělé místo 
pro odpočinek a na čtení, díky pohodlným 
sedačkám a tichu.“ Jiří, 17 let  

  Divadlo F. X. Šaldy

„Klenot liberecké kultury pro všechny gene-
race. Balet, opera, činohra, to vše pod jed-
nou střechou.“ Pavlína, 26 let  

  Malé Divadlo

Další možnost pro milovníky divadla! 
K vidění převážně činohra. Díky punkové 
sekci F. X. Kalby se do divadla přijdou podí-
vat i ti, kteří by se k divadlu za normálních 
okolností ani nepřiblížili. 

  Kulečník U Hrocha

Zahrát si kulečník a při tom ochutnat nějaké 
z velkého výběru místních piv můžete 
jedině U Hrocha.

  Dandy club

Máte možnost výběru místa v kavárně, 
čajovně, pivnici nebo baru. K dispozici 
je i velký výběr deskových her.

  Žito

Nasát atmosféru studentských kolejí 
je  možné i v Žitě. K tomu dobrá pizza 
za dobrou cenu a pivo z tanku.

  S - club

Je to komplex tří vzájemně propojených 
provozů – nekuřácké kavárny s bowlingem, 
restaurace a diskotéky. Ideální místo ke sle-
dování sportovních utkání s přáteli.

  Hospoda U Váchy 
         & Zanzibar

U Váchy si vychutnejte pivko a zahrajte 
si kulečník-karambol, fotbálek, karty, šachy 
anebo Člověče, nezlob se. Součástí hos-
pody je také průchozí rychlé občerstvení 
„Asia bistro“. Vyhlášená diskotéka Zanzibar 
s různými žánry hudby, můžete dokonce 
požádat o písničku na přání.

  Had Klub

Známý klub na harcovských kolejích, kde 
se hraje hudba, která má daleko k main-
streamu (alternativní styly muziky, jako 
například drumandbass, tekno, elektro, 
rock, metal, hardcore, crust, hiphop, atd.). 
V “Díře” se vám bude líbit.

  Tatáž Pakáž

„Pivo přímo z tanků a (nejen) skvělá uzená 
pečená žebra přebijí i občas dost nepříjem-
nou obsluhu ;)“ Monika, 18 let  

  Vegetariánská restaurace 
         Ánanda

Vegetariánská restaurace se skvělým jídlem, 
jenž ocení také „masožrouti“. Místo s pří-
jemnou obsluhou a celkovou atmosférou 
a polovičními slevami od 17.30. 

  Vegetariánská restaurace 
         a prodejna zdravé výživy 
         Jas

Pokud rádi zdravě jíte, nesmíte minout tuto 
útulnou malou restauraci, ve které se nejen 
najíte, ale můžete dokoupit zásoby dobrot 
i domů.

  Pivnice Vokno

„Zašitá hospůdka Vokno láká nejen skvělou 
plzní a nakládaným hermelínem, ale také 
příjemným prostředím a v létě nejmenší 
‚teráskou‘ v Liberci.“ Zuzka, 27 let  

  Ene Bene

„Nejen, že tu jídlo báječně chutná, 
ale i skvěle vypadá! Na večeři pro studenty 
celkem drahé, ale polední menu potěší 
cenou i velikostí porce!“ Míra, 34 let  

  Pekařství Bláha

Teplé kakao v kombinaci s anglickou hous-
kou je skvělá snídaně jako od maminky, 
a to hned v centru. Lákavá cenou i chutí 
jsou i polední menu.

  Hladové okno

„Nejen noční záchrana hladových opilců 
v centru města, ale také klasický český ham-
burger za skvělou cenu.“ Adam, 18 let  

  Klub Stamina

„Úžasná zašívárna, čaj ani ne za dvacku, 
každou středu živá hudba, autorská čtení, 
super společnost.“  Tereza, 16 let    

   ZOO Liberec

Nejstarší ZOO v ČR láká nejen svými bílými 
tygry, ale třeba i příjemnou procházkou 
mezi stromy a nekonečným množstvím 
atrakcí nejen pro děti.

  Památník bojovníkům 
         a obětem za svobodu 
         vlasti

Trochu jiný památník. Je zvukově i svě-
telně interaktivní a uvnitř člověka vtáhne 
do atmosféry bojišť. Nachází se v prostorách 
příjemného parku hned vedle kasáren.

  Památník obětem 
         komunismu

Obří zrcadlo jako památník? Nevěříte? 
Určitě se běžte podívat, protože to stojí 
za to!

  Coyote Diners & Bar

Pravý americký burger v pravém americkém 
retro baru jako na Route 66 najdete kousek 
od nádraží!

  Mamitas

Více než 20 druhů mojita a spousta dal-
ších koktejlů v prostředí příjemného lounge 
baru. A mají i happy hours.

  Pizzerie Maškovka

Takhle velkou a dobrou pizzu jste určitě 
ještě nikdy nejedli :)

  Centrum Babylon

Na jednom místě naleznete aqua park, 
luna park, nákupní městečko, příjemné 
restaurace, kavárny, ale také IQ park, kde 
si můžete například vyzkoušet předpovědět 
počasí, zlomit hlavu různými hlavolamy 
nebo jak třeba fungují fyzikální jevy!

  Bunkr

Klub v prostorách krytu civilní obrany, 
dříve vyhlášený rokáč, dnes spíše pro fandy 
electra. Otevírací doba neznámá, program 
často také ne ;)

  Galerie 3x3

Galerie v prostorách Malého divadla nabízí 
výstavy současného mladého umění nejen 
z Liberce.

  Knihkupectví a antikvariát 
         Jaroslava Fryče

Knihkupectví s duší, ve kterém najdete anti-
kvariát a internet café s bohatým kulturním 
programem, který zahrnuje jak cestova-
telské diskuze, tak nedělní pohádky pro 
nejmenší.

  Synagoga

Synagoga a sídlo židovské obce na místě 
dávno vyhořelé staré synagogy je součástí 
knihovny a nabízí přednášky tematicky 
spojené s místem.

  V-klub a ICM 
         při DDM Liberec

Volnočasový klub pro mládež nabízí zdarma 
fotbálek, kulečník, množství deskových her 
i služby informačního centra pro mládež.

  Cukrárna Jahůdka

Vyhlášené místo s velkým výběrem dortíčků 
i jiných laskomin. Dobrá káva a hlavně mož-
nost pokecat s místními důchodci :)

  Restaurace Balada

„Vejděte do prostoru plného starých krás-
ných věcí, které používali naši dědečkové 
a babičky a vychutnejte si třeba nabídku 
poledního menu nebo jeden z výborných 
salátů!“ Lucie, 35 let  

  Naivní divadlo Liberec

Bývalý domov do Prahy přestěhované 
Ypsilonky aneb divadlo se spoustou před-
stavení nejen pro děti, ale i dospělé.

  Snídaně obrů

Čekat na autobus pod obřím stolem, 
na němž je připravená hostina pro obry, 
to je nápad, který zrealizoval známý sochař 
David Černý.

  Botanická zahrada

Nejstarší botanická zahrada v ČR láká nejen 
obrovskými skleníky, ale i akvárii s nejrůz-
nějšími mořskými příšerami. Příjemná alter-
nativa při deštivém počasí.

  Zachraňte Varšavu

Prvorepublikové kino Varšava, zavřené 
po dobu několika let, se otevírá Libereča-
nům a má v plánu nabízet možnosti kul-
turního vyžití. V současné době nemá stálý 
program a je stále v rekonstrukci, ale pří-
ležitostně pouští fi lmy, které nenajdete 
v  mainstreamových multikomplexních 
kinech. A my se můžeme těšit, co jiného 
nám v budoucnu nabídne.

Lesopark Králův Háj
Pokud potřebujete utéct před stísněným 
betonovým prostorem města, lesopark 
hned nad přehradou je skvělou volbou pro 
procházky.

Lidové sady
Prostředí kolem Lidových sadů, přírodního 
koupaliště a bývalého letního kina jsou 
místa jako stvořená na procházku a  relaxaci. 
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